
15 февраля  мы отмечаем особенный

христианский праздник  – Сретение

Господне. В переводе со старославян-

ского сретение означает встречу. Но то,

чему посвящена эта встреча и какое

значение это событие имеет для нас,

знают далеко не все.

     До сих пор немало людей полагают,

что праздник Сретение означает встре-

чу весны с зимой. Но это всего лишь язы-

ческое  поверье,  не  имеющее  ничего

общего с христианством. На самом деле

этот праздник связан с событием,  опи-

санным в Евангелии от Луки, – встречей

младенца Иисуса  со  старцем Симео-

ном  в Иерусалимском  храме на  соро-

ковой  день  после  Рождества.  В  этот

день Ииосиф и Мария принесли Христа

для  иудейского  обряда  обрезания,  но

кроме обряда  получили  удивительное

пророческое  слово  о  своем  ребенке!

Увидев Божественного младенца,  ста-

рец Симеон воскликнул:  «Ныне виде-

ли, Господи, очи мои спасение Израи-

ля».

      В  течение всей нашей жизни проис-

ходит немало встреч. Некоторые из них

маловажные,  а  некоторые  являются

весьма  ценными  и  судьбоносными.

Мне  приходилось  не  раз  слышать  от

известных  спортсменов  и  деятелей

культуры и искусства, как встреча с кем-

то  из  знаменитостей  повлияла  на  их

дальнейшую судьбу.  Но еще более важ-

ной  и  значимой  является  встреча  с

Сыном Божиим Иисусом Христом. Это

тот  момент,  когда мы  открываем  для

Него  свое  сердце    и  просим очистить

нас от  грехов,  и дать Свою милость и

прощение!   После  такой молитвы,  по-

добно старцу Симеону, мы можем воз-

радоваться спасению, явленному в Бо-

жием Сыне.    Ведь Он  любит  каждого

человека  и  каждому  протягивает  руку

помощи: «Слушающий слово Мое и ве-

рующий  в  Пославшего  Меня  имеет

жизнь вечную, и на суд не приходит, но

перешел от смерти в жизнь».

    Если мы примем Христа, как своего

Господа и Спасителя, вся наша жизнь

озарится светом Божьей любви! Бла-

годаря Ему мы получим душевный мир

и покой, и сердце наполнится Небес-

ной радостью, с которой не сравнятся

никакие  блага этого мира.

                               Юданов В.А., пастор

Россия  – многонациональная и
многоконфессиональная  стра-
на.  В  ней  проживают люди более
190  народностей  и  зарегистриро-
вано 30 836 различных    религиоз-
ных  организаций,  среди  которых
Русская  православная  церковь  –
18  550,  ислам  –  5954,  христиане
веры  евангельской  –  4876,  римс-
ко-католическая  церковь  –  237,
иудаизм  –  268.  Так  важно,  чтобы
все жители нашей  страны жили  в
мире и  согласии и молились Богу
о ее благополучии и  процветании!
Ведь  здесь  наша  Родина  и  наш
общий  дом!  Господи,  благослови
Россию!



В ПОИСКАХ НОЕВА КОВЧЕГА

    Команда из Стамбульского технического университе-

та и Университета Ибрахима Чечена Агры провела рас-

копки  на  горе

Арарат,  там,

где  предполо-

жительно  на-

ходятся остан-

ки  Ноева  ков-

чега.  Они  взя-

ли  большое

количество об-

разцов  почвы

и  фрагментов

горных пород и

отправили  в  лабораторию  для  тщательного  изучения.

Как отметил руководитель    исследовательской  группы

профессор Фарук Кайя: «Если подтвердится связь сде-

ланных находок с библейской историей о Ное, то регион

станет весьма привлекательным для религиозного  ту-

ризма».                                                    www.vk.com.christiannews

ПРОПОВЕДЬ ЕВАНГЕЛИЯ В КИТАЕ

  Евангельская

церковь  в  Ки-

тае проповеду-

ет  о  Божьей

любви с помо-

щью  благотво-

р и т е л ь н ы х

программ и ак-

ций. Верующие

пекут  и  разда-

ют всем жела-

ющим популяр-

ные в этой стране паровые булочки, а также рассказы-

вают людям о Христе. Благодаря этому служению уже

более 200 человек стали христианами и приняли Свя-

тое водное крещение.           www.vk.com.christiannews

СЛУЖЕНИЕ ПАМЯТИ ЖЕРТВ ФАШИЗМА

     27 января отмечается Международный день памяти

жертв Холокоста,  посвя-

щенный освобождению в

1945 году узников концен-

трационного  лагеря  Ос-

венцим. В канун годовщи-

ны этого  события в Рос-

сии  прошел  молитвен-

ный марафон, в  котором

приняли  участие  более

400  христианских  церк-

вей по всей стране, в том

числе прихожане церкви

«Благодать»  г.  Калуги.

Вспомнив тех, кто постра-

дал от фашистской агрес-

сии в годы Второй миро-

вой  войны,  верующие

вознесли молитвы о мире и недопустимости нацизма и

превосходства одной нации над другой.             www.cef.ru

РУССКИЕ БОГАТЫРИ В СЛУЖЕНИИ БОГУ

     В декабре в

церкви  «Бла-

гая  весть»

г.  Москвы  со-

стоялось  выс-

тупление хрис-

тианской  си-

ловой  коман-

ды  «Русские

м е д в е д и » .

Мужчины,  ко-

торых  Бог  на-

делил особой физической силой, продемонстрировали

зрителям уникальные номера, такие как надувание гре-

лок и завязывание гвоздей, а также   рассказали о сво-

ем пути к Богу и христианской вере. Зрители не только

получили  массу  положительных  эмоций,  но  и  задума-

лись над важными духовными истинами.
                                                                  Информбюро Спектр

Церковь «Благодать» проводит
консультации по вопросам семьи и брака,

выбора спутника жизни,  а также для
родителей по воспитанию детей.
тел. для справок: 8 (4842) 54-48-79

Накануне Нового  года церковь «Благодать»
посетила мужская музыкальная группа  «Го-

лос любви» из д. Ольшаны (Беларусь). Оставив
на  время  свои  дела  и  заботы,  они  приехали,
чтобы вместе  с  верующими  г.  Калуги  просла-
вить  Господа и  послужить  своими  талантами.
Их  вдохновенное  пение  проникало  до  глуби-
ны души и никого не оставило равнодушным.
Но хотелось бы рассказать не  только о самой
группе,  а  о малой родине белорусских брать-
ев  – деревне Ольшаны Брестской области.

Назвать  деревней  Ольшаны  довольно  сложно,

так  как население  здесь около 8000 человек. Да и

по  уровню  жизни  это  место  не  уступает  многим

городам  России  и  Беларуси.  Вместо  ветхих  одно-

этажных домов  здесь  часто можно встретить  ком-

фортабельные  коттеджи,  а  по  чистым  и  простор-

ным дорогам то и дело проносятся шикарные ино-

марки. И причина всеобщего    благосостояния  лю-

дей не в  благоприятных условиях, а в трудолюбии,

искренней и посвященной вере в Бога. Многие

жители овладели искусством выра-

щивания  овощей  и  фруктов,  рабо-

тая  с  утра  до  позднего  вечера.  Но

при этом более 40 % населения де-

ревни регулярно посещают храм, ис-

полняют  Божьи  заповеди  и  приви-

вают  духовные  истины  своим  де-

тям.  Здесь  особенно  заметно,  как

исполняется  библейское  пророче-

ство:  «Пошлет  Господь  тебе  благо-

словение  в  житницах  твоих  и  во

всяком деле рук  твоих;  и благосло-

вит тебя на земле,  которую Господь

Бог  твой дает  тебе».

        Верующие  деревни  собирают

богатый  урожай  не  только  на  ого-

родных  плантациях,  но  и  в  семьях.

Дети  составляют  почти  половину

населения  Ольшан.  Жители  увере-

ны,  что если Бог дает ребенка,  то  также помогает и в

его обеспечении. Поэтому в Ольшанах огромное  коли-

чество  многодетных  семей,  в  основном  это  семьи

верующих.  Они  с  огромным  благоговением  относятся

к  Богу  и,  несмотря  на  огромную  занятость,  находят

время для молитвы и посещения служений. Евангель-

ская  церковь  в  деревне  Ольшаны  насчитывает  почти

сто лет и является одной из самых больших не только

в  Беларуси,  но  и  в  России.  Ее  посещают  около  3000

взрослых и 1100 детей.

       Смотря на пример преуспевания белорусских
христиан,  невольно  задумываешься  о  будущем
нашего родного  края,  в  котором мы живем. Если
бы все окружающие люди искренне обратились  к
Богу и  стремились жить по Его  законам,  то  в  на-
шем обществе было бы  гораздо меньше проблем
и нужд. Не было бы преступности, пьянства, сквер-
нословия,  брошенных детей  и  одиноких  родите-
лей. И жизнь была бы намного счастливее и пре-
краснее!  Как  сказано  в  Слове  Божьем,  в  книге
Притчей:  «Благословением праведных возвыша-
ется  город!»

Наверное,  вам
не раз приходи-
лось наблюдать,

когда  какой-нибудь мальчик  вдруг  спотыка-
ется и падает, и к нему тут же подбегает взвол-
нованная мама и  говорит: «Терпи,  терпи, муж-
чины не плачут!» И малыш сквозь слезы и боль
изо  всех  сил  старается  сдержать  свои  эмо-
ции. Ведь ему хочется быть настоящим муж-

чиной. Но  правильно ли  это,  попробуем ра-
зобраться.

ИСТОЧНИК СЛЕЗ
Эмоциональность  и  чувствительность  свой-

ственна  всем  людям,  в  том  числе  мужчинам,

ведь  так  задумал  наш  Творец  и  Создатель.    И

слезы – это здоровая реакция на тяжелые обсто-

ятельства.  При  помощи  слез  можно  выразить

множество  эмоций:  стыд,  вину,  боль,  благодар-

ность,  сочувствие  и  даже  радость.  И  очень  важ-

но, чтобы с детских лет ребенок не лишался  воз-

можности плакать, когда больно, и в дальнейшем

мог  стать  эмоционально  зрелой  личностью.

ПРИМЕРЫ ИЗ БИБЛИИ
Читая Священное Писание, можно заметить, что

многие  мужчины,  о  которых  рассказывается  в

этой Книге, не стыдились своих эмоций. Сам Гос-

подь  Иисус  проявлял  мужество  и  принципиаль-

ность,  когда противостоял лицемерию книжников

и фарисеев, но при этом сильно переживал,  ког-

да  умер  его  лучший  друг  Лазарь.  Узнав  о  траги-

ческом  событии,  «Он  восскорбел  духом,  возму-

тился  и  ска-

зал: где вы положили его? Говорят Ему: Господи! пойди

и  посмотри.  Иисус  прослезился.  Тогда  Иудеи  говори-

ли: смотри, как Он любил его».

Пожалуй, один из  самых смелых библейских  героев

Давид,  одолевавший  льва  и  медведя  и  победивший

трехметрового  Голиафа,  при  этом оставался  чутким  и

сострадательным.  Он  плакал,  расставаясь  с  Ионафа-

ном,  и  скорбел  вместе  со  всем  народом,  когда  враги

напали на их жилища и взяли в плен женщин и детей.

ВЛИЯНИЕ ЭМОЦИЙ НА ЗДОРОВЬЕ
Наукой  доказано,  что  слезы  несут  эмоциональное

облегчение и способны уберечь сердце, понизить дав-
ление и даже снизить риск онкологии. И наоборот, сдер-
живание  эмоций  усугубляет  стресс  и  может  приво-
дить  к  серьезным проблемам со  здоровьем.    «В орга-
низме  начинают  выделяться  вещества,  которые  яв-
ляются причиной возникновения инфарктов, инсультов
и  ухудшения  кровоснабжения.

 Эмоциональная  закрытость отрицательно влияет и
на  психическое  здоровье  мужчины.  Скрывая  свои  пе-
реживания  в  детстве,  во  взрослом  возрасте  он  ста-
новится  черствым,  равнодушным  и  даже  склонным  к
приступам  неудержимого  гнева  и  агрессии.

  Подводя итог, стоит сказать, что слезы нисколь-
ко  не  унижают мужчину,  а  наоборот,  показывают
его открытость,  искренность и  способность  к  со-
переживанию. Не стоит скрывать своих эмоций,  а
научиться изливать свои чувства и боль Господу.
Он  укрепит,  утешит  и  даст  силы преодолеть  лю-
бые обстоятельства.



Я родился  и  вырос  в  благополуч-

ной  и  обеспеченной  семье.  Мой

отец  занимал высокую должность и

поэтому мог  себе  позволить  поба-

ловать  меня  самыми  лучшими  иг-

рушками,  одеждой  и  другими  необ-

ходимыми  вещами.  Я  привык  ни  в

чем  себе  не  отказывать  и  по  этой

причине  вскоре  встал  на  путь  пре-

ступности,  а  уже  в  14  лет  попал  в

тюрьму  за  кражу. Благодаря  связям

отец  помог  мне  получить меньший

срок, чем я заслуживал, но это меня

не остановило. В дальнейшем я все

больше  увязал  в  трясине  греха  и

трижды отбывал наказание  за  серь-

езные преступления. В общей слож-

ности  провел  за  решеткой  33  года.

Мне было совершенно ясно, что выб-

раться из этого замкнутого круга про-

сто  невозможно,  поэтому я даже не

пытался что-то изменить. Я был по-

хож  на  персонажа    из  фильма

«Джентльмены удачи»: «украл – вы-

пил – в  тюрьму». И лишь благодаря

милости Божией  смог  начать жизнь

с чистого листа.

Выйдя  на  свободу  после  очеред-

ного  заключения,  я  по  обыкно-

вению поехал к матери за день-

гами,  которые мне нужны были на

выпивку. Но  она  сказала,  что даст

их  только  после  того,  как  я  побы-

ваю  в  центре  реабилитации  церк-

ви «Благодать». Мама    узнала,  что

там  помогают  людям  избавиться

от зависимости, и очень хотела мне

хоть  как-то  помочь. Я  согласился,

но даже и не думал, что это реше-

ние  станет  поворотным моментом

в моей жизни.

Уже через несколько дней я при-

шел на программу восстановления

в  г.  Калуге.  К  сожалению, жизнь,  кото-

рая  прошла  в местах  заключения, мои

привычки  и  несносный  характер  еще

долго  не  давали мне  покоя. Я  трижды

уходил  с  реабилитации,  но  снова  воз-

вращался. Осознание  того,  что  только

Бог может  убрать  всю  злость  и жесто-

кость из моего сердца и  заполнить пус-

тоту  в  душе,  вновь  направляло меня  в

церковь.  И  видя мое  искреннее жела-

ние  получить  свободу  и  смысл жизни,

Бог мне  помог.  Благодаря  служителям

церкви «Благодать»  со  временем я на-

учился молиться,  читать  Библию,  раз-

Понимая, насколь-

ко  важны  для  ду-

ховного  укрепления молитва и  чтение Библии,

прихожане церкви «Благодать» собрались в на-

чале наступившего года для совместного чтения

Нового  завета. Верующие имели  возможность

подробнее изучить  книги Священного Писания,

получить ответы на интересующие их вопросы, а

также поговорить о том, как применить духовные

знания в жизни.

****************

В честь праздника Рождества Христова коман-

да волонтеров церкви «Благодать» посетила

несколько дет-

ских домов Ка-

лужской обла-

сти,  а  также

другие  соци-

альные учреж-

дения. Они по-

казали  пре-

красную сцен-

ку о Рождении

Христа,  кото-

рая  учит  доб-

роте  и  мило-

сердию, а так-

же провели ве-

с е л ы е

конкурсы  и

в и к т о р и ны .

Служители на

примере  соб-

ственной жизни  рассказали  детям,  как  важно

выбрать правильных друзей и  хорошую компа-

нию. Так как «худые сообщества развращают доб-

рые нравы». А в  завершение праздничной про-

граммы волонтеры подарили подарки, с любовью

собранные  прихожанами церкви  «Благодать».

Всего в период праздника было подготов-
лено и роздано 850 подарков для ребят из
малоимущих семей, детей-сирот,  а  также
детей Донбасса.

****************

В  праздник  Крещения нашего Господа и Спаси-

теля Иисуса Христа, который отмечается 19

января, в храме церкви «Благодать» состоялось

торжественное  служение.  Звучала  прекрасная

музыка и пение, а старший пастор церкви Тропец

Григорий Владимирович сказал слово наставле-

ния о библейском значении праздника. Также во

время служения приняли Водное крещение веру-

ющие из различных городов Калужской области,

дав обещание Богу «чистой и доброй совести». В

качестве подарка каждый из них получил цветы,

праздничные открытки и книги для духовного воз-

растания.

В наше время наиболее популярной теорией
происхождения человека является теория

эволюции. Ее сторонники считают обезьян бли-
жайшими предками людей и видят в человеке
лишь продукт естественного отбора. Но есть и дру-
гая точка зрения, о которой не говорится в учеб-
никах по биологии и с экранов телевизоров, но
которую отстаивает Библия. Согласно ей, каждый
из нас произошел не в результате случайных му-
таций, а посредством творения Бога, по «Его об-
разу и подобию». Одним из доказательств этой
теории являются качества, отличающие челове-
ка от любого из животных.

ВЛАДЫЧЕСТВУЕТ И РАСПОРЯЖАЕТСЯ
Животное  неосознанно  пользуется  всеми  благами

окружающего мира, а человек заставляет природу слу-

жить себе и господствует над нею. Как сказано в книге

Бытие, он «владычествует над рыбами морскими, и над

птицами небесными, и над скотом, и над всею землею,

и над всеми гадами, пресмыкающимися по земле». Бла-

годаря совершенству  своего разума люди проникли в

звездные дали и микроскопические миры,  расщепили

атом и  покорили  космос. Человечество не  только на-

шло объяснение многих природных явлений, но и стало

использовать их для своего блага.

СПОСОБЕН К ОБЩЕНИЮ
Только человек имеет способность разумного обще-

ния  с  окружающими. Сегодня  в мире  насчитывается

несколько тысяч языков и диалектов, которые не толь-

ко позволяют людям понимать друг друга, но и созда-

вать прекрасные поэтические и музыкальные произве-

дения. Что  касается  обезьян,  от  которых,  по мнению

эволюционистов, произошел человек,  то у них нет ни-

каких  признаков

осознанной  речи.

Хотя  обезья-

на  может

произносить

до 20 различных зву-

ков,  но,  несмотря на

все  усилия  и  стара-

ния  ученых,  она  не

способна  связать  их

в слова или  какие-то

разумные  высказы-

вания.

ЛЮБОВЬ К
ПРЕКРАСНОМУ

Человек  наделен
способностью ценить
прекрасное. Чудесная
живопись  и  архитек-
турные  сооружения
свидетельствуют  о
том,  что  он  умеет

творить,  имея в  себе образ и  подобие Божие. Уровень
творческих способностей даже у древних людей был до-
вольно высок. Найденные наскальные рисунки,  сделан-
ные ими, по своей красоте и выразительности подчас не
уступают  современным творениям. А  что  касается  сек-
ретов изготовления немеркнущих  красок,  то они не раз-

гаданы до сих пор.

МОРАЛЬ И НРАВСТВЕННОСТЬ

Будучи личностью,  человек  стремится придерживать-
ся определенных нравственных норм,    которые опреде-
ляются Словом Божиим и общественными законами. Кро-
ме  того,  внутри  любого  человека  есть  совесть,  суще-
ствование  которой необъяснимо с  точки  зрения эволю-
ции. Когда мы делаем заведомо плохие поступки, ее голос
обличает нас и побуждает принять правильное решение.
Удивительно,  но об  угрызениях  совести имеют понятие
даже  атеисты. А  вот  у животных,  конечно,  ее  нет  и  в
помине. Трудно представить себе обезьяну,  которая,  со-
рвав  банан,  будет  рассуждать,  съесть  его  или  отдать

кому-то более нуждающемуся.

СОЗДАН ДЛЯ ВЕЧНОЙ ЖИЗНИ

     Человек –  единственное существо на земле, которое
предназначено для вечной жизни. Только то, где мы про-
ведем эту  вечность,  зависит от  каждого из нас. Прини-
мая веру Иисуса Христа, мы получаем прощение грехов
и возможность пребывать в Царствии Небесном,  где «и
смерти не будет уже; ни плача, ни вопля, ни болезни, ибо

прежнее прошло».

«Человек – это звучит гордо», – так сказал сто-
летие назад Максим Горький и был абсолютно
прав. Быть человеком – великая честь, которая
влечет за собой и большую ответственность. Так
хочется, чтобы об этом задумался каждый, считая
себя не «продуктом эволюции», но уникальной
личностью, созданной для того, чтобы нести в этот
мир любовь, радость и милосердие.

мышлять  о  прочитанном.  А  истины

Слова Божьего изменили мое мыш-

ление  и  привели  к  покаянию.

С тех пор прошло два  года. Се-
годня я полностью освободился от
вредных  привычек  и  сам  служу
людям,  которые нуждаются в по-
мощи. Я рад, что могу работать и
зарабатывать деньги честным тру-
дом. А самое главное – я очень бла-
годарен Богу за то, что Он помог мне
взглянуть на мир другими глазами,
глазами добра и любви!

   Беседу вела Плашкина Екатерина
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       Наша жизнь  так  скоротечна. Мы  не  знаем,  что  ожидает  нас
завтра. Может быть, сегодня  в  твоей душе нет мира, в жизни  нет
счастья,  а  сердце    нуждается  в  любви. Послушай!   Пришло  твое
время  обратиться  к  Богу.  Ты можешь  прямо  сейчас  помолиться
Господу    этой  простой молитвой,  и Он  услышит  тебя:

         Дорогой Отец Небесный!
     Я обращаюсь к Тебе  во имя Иисуса Христа.
         Я  грешник, Господи, и   нуждаюсь в Твоем прощении.
     Прости мои грехи. Я отрекаюсь от них во имя Иисуса.
        Я отрекаюсь от всякой власти дьявола надо мной.
     Я доверяю свою жизнь Иисусу Христу
       И принимаю Его в свое сердце
         Как Господа и Спасителя моей жизни.
         Наполни меня Духом Святым, благослови меня.
         Слава Тебе, Святому Богу: Отцу, Сыну и Святому Духу.

  Аминь.
Бог  хочет,  чтобы  ты был  сильным. Для  этого    необходимо расти
духовно,  молиться,  читать  Библию  и  общаться  с  христианами.
Найди  церковь,  где  проповедуется Евангелие Иисуса Христа,  и
посещай богослужения.

Молитва покаяния

«Бог  создал  нас,  чтобы любить
и быть любимыми и чтобы мы зна-
ли, что созданы для чего-то боль-
шего».
       Мать Тереза,  католическая

монахиня

****************
«Любовь есть истинное, высшее
благо, которое разрешает все про-
тиворечия жизни и не только унич-
тожает  страх  смерти,  но  и  вле-
чет человека  к  тому,  чтобы суще-
ствовать  для  других».
            Лев Толстой, писатель

 ****************
«Любить  –  это  находить  свое
собственное  счастье  в  счастье
другого».
         Готфрид Лейбниц, физик

 ****************

«Любовь  должна  быть  скорее
светом,  чем  пламенем».
  Генри Дэвид Торо, философ

 ****************
«Важно быть   ответственным за
того человека,  которого   любишь,
за  его  судьбу,  за  его  будущее.
Любить –  это  значит прежде все-
го  отдавать,  отдавать  все  силы
своей души,  творить  счастье для
того,  кого любишь».
      В.Сухомлинский, писатель

На  общехристианских  Соборах  в  Никее  в  325  году  и  в

Константинополе  (Царьграде)  в  381  году было принято

краткое изложение основ христианского вероучения – Символ

веры. По наименованию двух городов, в которых был написан

и    утвержден,  он  носит  название  Никео-Цареградского.

Каждому христианину необходимо знать и применять Символ

веры, чтобы избежать ложных учений о Боге и обрести жизнь

вечную.

Верую в единого Бога Отца, Вседержителя, Творца неба и
земли,  всего  видимого  и  невидимого.
И  в  единого  Господа  Иисуса  Христа,  Сына  Божия,

Единородного, рожденного от Отца прежде всех веков: Света
от Света, Бога  истинного  от Бога  истинного,  рожденного,  не
сотворенного, одного существа с Отцом, Им же все сотворено.
Ради нас людей и ради нашего спасения сошедшего с небес

и принявшего плоть от Духа Святого и Марии Девы, и ставшего
человеком.
Распятого  же  за  нас  при  Понтийском  Пилате,  и

страдавшего,  и  погребенного.
И  воскресшего  в  третий день,  согласно Писанию.
И  восшедшего  на Небеса,  и  сидящего  по  правую  сторону

Отца.
И  снова  грядущего  со  славою,  чтобы  судить  живых  и

мертвых, Его же Царству не будет  конца.
И  в  Духа  Святого,  Господа,  дающего  жизнь,  от  Отца

исходящего,  с  Отцом  и  Сыном  сопоклоняемого  и
прославляемого,  говорившего  через  пророков.
В единую, Святую, Соборную и Апостольскую Церковь.
Признаю одно  крещение  для  прощения  грехов.
Ожидаю  воскресения мертвых.
И жизни будущего  века. Аминь

Возвращаясь с церковного богослужения,
Николай ехал домой по проселочной дороге.

И вдруг на обочине он увидел припаркованную машину. В ней
сидела женщина, которая выглядела совершенно растерянной.
Было видно, что она нуждается в помощи. Недолго думая, хрис-
тианин остановился и, внимательно осмотрев машину отчаяв-
шейся женщины, понял, что у нее пробито колесо. Но она не смог-
ла справиться с проблемой сама. Тогда Николай достал запасное
колесо и принялся за работу.
– Сколько я вам должна? – спросила незнакомка, когда христи-

анин завершил ремонт.
– Ничего, – с улыбкой ответил тот. – Я просто помог в трудную

минуту  тому,
кто  в  этом
н у ж д а л с я .
Ведь  только
один Бог знает,
сколько  раз
мне  самому
помогали  в
п р о ш л о м
люди.  Если
вам  действи-
тельно  хочет-
ся меня отбла-

годарить, в следующий раз, когда вы увидите кого-то в нужде,
окажите помощь этому человеку.
Женщина поблагодарила молодого человека и продолжила свой

путь. А через некоторое время остановилась возле магазина,
чтобы купить продукты. Когда же она подошла к кассе, то заме-
тила расстроенную старушку, которой не хватило денег для оп-
латы молока и хлеба. И вспомнив слова молодого христианина,
женщина без колебаний достала кошелек и заплатила за продук-
ты пенсионерки. А затем, не дожидаясь слов благодарности, об-
ратилась ко всем, кто стоял в очереди: «Когда я сегодня очень
сильно нуждалась, мне оказали помощь, и теперь я хочу то же
самое делать для других. Мне хочется, чтобы цепочка добра и
любви не прерывалась».

Дорогие друзья! Две тысячи лет назад Иисус Христос

пострадал на кресте за нас, чтобы избавить нас от грехов

и проклятий. Он сказал: «Да любите друг друга, как Я воз-

любил вас». Сегодня каждый из нас может не только при-

нять бесценный дар любви нашего Господа и Спасителя,

но по Его примеру помогать всем «труждающимся и обре-

мененным».


